


Түсініктеме жазба

«Нұрбөбек» бөбекжайы» мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорнының
жазғы сауықтыру кезеңіне арналған жұмыс жоспары Қазақстан Республикасы білім және
ғылым министрлігінің 2021 жылғы 31-мамырдағы №5 хаттамалық шешімімен ұсынылған
мектепке дейінгі білім беру ұйымдарында жазғы сауықтыру жұмыстарын ұйымдастыру
бойынша әдістемелік ұсынымдары бойынша қарастырылған.

Ұйқының және демалудың басқа түрлерінің ұзақтығы, күн ішінде қозғалыс
белсенділігінің әртүрлі нысандары (ашық ойындар, спорттық ойындар элементтері және
т.б.), балаларды жаңа біліммен байыту және балалардың мүдделерін, олардың қабілеттері
мен қажеттіліктерін ескере отырып, жаңа құзыреттіліктерді қалыптастыру Қазақстан
Республикасы Үкiметiнiң 2021 жығы 09 шілде № 59 қаулысымен бекітілген СанПИН
талаптарына сәйкес келеді.

Жазда балалармен жүргізілетін білім беру жұмысы жоспарының құрылымы
жылдық жоспарға сәйкес келеді, алайда Үлгілік оқу жоспарына байланысты жазғы
кезеңде ұйымдастырылған оқу қызметін (сабақтарын) өткізуге жол берілмейді.
Мақсаты:
Үлкендердің күшін біріктіру (балабақша қызметкерлері мен тәрбиешілердің ата -
аналары) жағдай жасау жайлы, жаз мезгілінде балалардың ағзаларын сауықтыру,
балалардың эмоционалдық, тұлғалық, танымдық қасиеттерін дамыту, балалардың
денсаулығын сақтауды қамтамассыз ету және балалардың жарақаттануының алдын –
алуды ескерту.
Міндеттері: Балалардың денсаулығын сақтауды қамтамассыз ету, балалар жарақатының алдын

– алуды ескерту; Балалардың физикалық және сауықтыру бағытындағы дамыту іс – шараларын
ұйымдастыру, олардың тәрбиелігін, танымдық және қызығушылық
белсенділіктерін арттыру, мәдени гигиенлық – еңбек дағдыларын қалыптастыру; Балалардың балабақшадағы өмірін қуанышпен және бар ынталарымен өткізуді,
және одан жақсы көңіл күй алуды ұйымдастыру; Балабақшаға жаңадан келген балалардың тез бейімделуіне жағдай жасау,
психологиялық атмосфераны қалыптастыру, күн тәртібіне біртіндеп үйрену үшін
кесте құру; Педагогтарға жазғы сауықтыру кезеңін өткізуге және жаңа оқу жылына дайындық
жасауларына жеке әдістемелік көмек көрсетуді қамтамассыз ету; Жазғы сауықтыру кезеңінде тәрбиеленушілердің ата –аналарымен әлеуметтік және
педагогикалық ағартушылық сұрақтарын іске асыру.



I - блок
Жазғы сауықтыру кезеңіндегі күндізгі режимдік оңтайландыру

Жазғы кезеңді ескере отырып, режимнің сәттерін ыңғайлы ұйымдастыру, баланың
қимыл-қозғалысқа қанағаттануына ықпал ету, жағымды эмоционалды әсерлердің алдын-
алу үшін жағдай жасау, адекватты.

Жазғы кезеңде балалардың мектепке дейінгі ұйымда (бұдан әрі - мектепке дейінгі
ұйымда) болу шарттары өзгереді: ашық ауада демалу уақыты, экскурсиялар, серуендер,
экскурсиялық серуендер және т.б., демек, ойын ойнау және арнайы ұйымдастырылған іс-
шаралар, сыртқы, көрнекі демонстрациялық, ойын және дидактикалық материалдарды
қолдана отырып, мектепке дейінгі ұйымның ойын алаңдарында тәрбиеленушілермен
жеке жұмыс жоспарланған. Педагогтің міндеті - балаларға қызықты, қызықты, әр түрлі
ашық ауада өткізуді ұйымдастыру.

Мектепке дейінгі жастағы балаларды таңертеңгілік қабылдау мектепке дейінгі
ұйымның алаңында (ауа-райының жағдайына байланысты) жүргізілуі керек.
Ойындар, бос уақыттар, таза ауадағы сауықтыру және сауықтыру шаралары балалармен
белсенді түрде жүргізіліп, оларды ұйымдастырудың формалары ұжымдық сипатта болуы
керек.

Мектепке дейінгі мекеме аумағынан тыс орта және үлкен мектеп жасына дейінгі
балалармен және аумақ бойынша - кіші топ балаларымен мақсатты серуендеу үлкен
орынды алады.

Жазғы кезең мектеп жасына дейінгі балалардың еңбек қызметін ұйымдастыруға,
оларды бақшаға, гүлзарларға жұмысқа тарту үшін кеңірек қолданылуы керек

Жазғы сауықтыру кезеңіндегі тамақтану режимін ұйымдастыру

Топтар Таңғы ас Түскі ас Бесін ас Кешкі ас

Кіші 2 жастағы балалар 8.00-8.40 11.20-12.20 15.20-16.00 17.10-17.30
Ортаңғы 3 жастағы балалар 8.35-9.00 11.45-12.30 15.30-16.00 17.15-17.45
Ересек 4 жастағы балалар 8.40-9.00 12.10-12.45 15.35-16.00 17.25-18.00
Мектепалды 5 жастағы
балалар

8.00-8.30 12.40-13.10 15.40-16.00 17.35-18.00

II - блок
Жазғы сауықтыру іс-шаралары

Мақсаты: балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, салауатты өмір салтын
қалыптастыру, гигиеналық және дене шынықтыру негіздері, маңызды өмірлік
құндылықтардың бірі ретінде денсаулыққа мәнді көзқарас.

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауаптылар
1 Жазғы сауықтыру кезеңінде балалардың жаз бойы директор



III - блок
Шынықтыру

Мақсаты: орталық жүйке жүйесінің реттеушілік қызметін жетілдіру, ауа-райының күрт
өзгеруіне ғана емес, басқа да сыртқы әсерлерге жауап ретінде организмнің ең жақсы
бейімделу реакцияларын дамыту.

денсаулығын жақсартуды ұйымдастыру және
бақылау

медбике

2 Шыңдау:
Ауа, күн ванналары, сумен процедуралар,
жалаң аяқ жүру

жаз кезінде
жаз бойы
(қолайлы ауа-
райында)

медбике

3 - Медициналық тамақтану:
-Жидектер мен жемістерден қайнатпалы
шырындар
- Көкөністер, жемістер

жаз бойы директор
медбике
шаруашылық
меңерушісі

4 Витаминді терапия жаз бойы медбике
5 Дененің биологиялық белсенді

аймақтарына массаж жасау (құлақ, аяқ және
қол)

жаз бойы дене шынықтыру
нұсқаушысы
медбике

6 Сауықтыру жүгіру, тыныс алу жаттығулары күнделікті дене шынықтыру
нұсқаушысы

7 Түзету гимнастикасы күнделікті тәрбиешілер
8 Балаларды қабылдау, таза ауада таңертеңгілік

жаттығулар
күнделікті
(қолайлы
ауа-райында)

тәрбиешілер

9 Ашық ауада жаттығу аптасына
2- рет

дене шынықтыру
нұсқаушылары
медбике

10 Жазда күнделікті серуендеу күнделікті
(қолайлы ауа-
райында)

медбике
тәрбиешілер

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауаптылар
1 Ауа. Қолайлы ауа-райында таза ауада

таңертеңгілік жаттығулар жасау.
Таза ауада ашық ойындар. Жалаң аяқ жүру.

жаз бойы медбике
тәрбиешілер

2 Су. Серуендеуден кейін кең көлемде жуу.
Су ойындары.
Ылғал жолдармен жүру.
Кестеге сәйкес салқын сумен (су
температурасы + 18 ° С, + 28 ° С) аяққа құю.
Тұзды ерітіндімен шайыңыз.

жаз бойы медбике
тәрбиешілер



IV - блок
Қозғалыс режимін ұйымдастыру

Мақсаты: баланың денесін жалпы жақсарту және нығайту, физикалық қасиеттерін
дамыту, ақыл-ой өнімділігі, жүрек-қан тамырлары мен тыныс алу жүйесінің белсенділігін
арттыру, баланың психологиялық қауіпсіздігін қамтамасыз ету.

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауаптылар

1. Ауа райы қолайлы болса, таза ауада
таңертеңгілік жаттығулар

күнделікті тәрбиешілер
дене шынықтыру
нұсқаушысы

2 Серіктіру гимнастикасы күнделікті медбике
тәрбиешілер

3 Ауа-райында таза ауадағы физикалық
жаттығулар

аптасына
2-3 рет

дене шынықтыру
нұсқаушысы

4 Дене шынықтыру ойындары (мерекелер
және бос уақыт)

жоспар
бойынша

дене шынықтыру
нұсқаушысы

5 Ашық ойындар өткізу мерзіммен тәрбиешілер
6 Тәуелсіз қозғалыс белсенділігі мерзіммен тәрбиешілер
7 Серуендер, экскурсиялар, саяхатар. жоспар

бойынша
тәрбиешілер

8 Сауықтыру жүгірісі күнделікті медбике
дене шынықтыру
нұсқаушысы

9 Деңсаулық күні айына 1рет медбике
дене шынықтыру
нұсқаушысы

10 Денсаулық күнін өткізу мерзіммен медбике
дене шынықтыру
нұсқаушысы

V - блок
Ата-аналармен жұмыс

Мақсаты:
- ата-ана әлеуетін белсендіру;
- ата-аналарды мектепке дейінгі білім берудің оқу-тәрбие үрдісіне тарту;
- ата-аналармен дифференциалды жұмыс жүргізудің алуан түрлері;
- ата-аналардың балаларының өміріне деген қызығушылығын ояту;
- ата-аналардың мектепке дейінгі білім берудегі түрлі іс-шараларға белсенді қатысуы.

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты
1. Кеңестер: «Балалардың ас қорыту

жүйесінің жедел бұзылыстары және
ЖСК

мерзімінде
медбике



олардың алдын-алу», «Жаз қызыл және
қауіпті», «Лас қолдың аурулары»

2 Ата - аналарға арналған стендтерді
безендіру
«Жазда балаларға алғашқы медициналық
көмек көрсету», «Салауатты өмір салты»

медбике
тәрбиешілер

3 Кеңестер
«Отбасы жағдайында танымдық
қабілеттерді қалай дамыту керек»,
«Отбасылық ортада шығармашылықты
қалай дамыту керек», «Мәдени-гигиеналық
дағдыларды тәрбиелеу»

әдіскер
медбике
тәрбиешілер

VI - блок
Әкімшілік-шаруашылық жұмыс

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты
1. Учаскелерді жабдықтау (аумақты

абаттандыру, Күркелерді жөндеу, шағын
қалыптарды, құмсалғыштарды орнату)

мамыр директор
шаруашылық
меңгерушісі

2 Медициналық кабинеттің алғашқы
медициналық көмек көрсету үшін дәрі-
дәрмектермен, препараттармен қамтамасыз
етілуі

мамыр шаруашылық
меңгерушісі
медбике

3 ЖҚЕ бойынша жолдарды, алаңдарды
белгілеу

маусым шаруашылық
меңгерушісі
денешынықтыру
нұсқаушылары

4 Ойын алаңдарын жабдықтау маусым шаруашылық
меңгерушісі
педагогтар

5 МДҰ аумағын дайындау: көгалдандыру,
гүлзарларды бөлу, құмды ауыстыру, көлеңкелі
бастырмаларды, серуендеу учаскелеріндегі
жабдықтарды жөндеу, оны бояу, қураған
ағаштарды, арамшөптерді жою, учаскелерді
жинау және суару үшін жабдықтар мен
мүкәммал орнату

мамыр шаруашылық
меңгерушісі
педагогтар

VII - блок
Бақылау және басшылық



№ Мазмұны Мерзімі Жауапты

1. Ескерту бақылауы
-Педагогикалық қызметкерлердің
күнтізбелік жоспарларын талдау;
-Мектеп жасына дейінгі балалармен
нұсқаманың, шынықтыру іс-шараларының,
тамақтанудың өткізілуін бақылау;
-Күн тәртібінің сақталуын бақылау;
-Балалардың дамуының материалдық-
техникалық және медициналық-әлеуметтік
жағдайларын бағалау;
-Кіші мектеп жасына дейінгі балаларды
бейімдеу парақтарын дайындауды бақылау;
-Педагогикалық кеңестер шешімдерінің
(ұсынымдарының) орындалуын бақылау;
-Жазғы-сауықтыру кезеңінде жұмысқа
дайындығын бақылау.

мамыр
директор

әдіскер

шаруашылық
меңгерушісі
медбике

бухгалтер

тәрбиешілер

2 Жедел бақылау
-Аумақтың жай-күйін бақылау;
-Үй-жайлардың жай-күйін бақылау;
-Тамақтандыруды ұйымдастыруды бақылау.

аптасына
1 рет
маусым

директор
шаруашылық
меңгерушісі
медбике

3 -Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау
жөніндегі нұсқаулықтардың орындалуын
бақылау;
-Санитарлық-эпидемиологиялық режимнің,
ішкі тәртіп ережелерінің сақталуын
бақылау.

күнделікті
шілде

медбике

4 Салыстырмалы бақылау
-Қозғалыс режимін ұйымдастыруды
бақылау;
-Бос уақыт пен ойын-сауықтың
ұйымдастырылуын және өткізілуін бақылау.

маусым
әдіскер
медбике

5 Ағымдағы бақылау
-Тәрбие процесін ұйымдастыруды бақылау;
-Жазғы кезеңде мектеп жасына дейінгі
балалардың шынығуын ұйымдастыруды
бақылау;
-Жазғы сауықтыру кезеңінде жұмыс
бойынша құжаттаманың жүргізілуін
бақылау

маусым
директор

әдіскер

медбике

6 Фронтальды-шолу бақылауы
-Жазғы сауықтыру кезеңіндегі МДҰ
жұмысын талдау

тамыз директор
әдіскер
шаруашылық



VIII - блок
Әдістемелік жұмыс

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты
1 №5 Педагогикалық кеңес

Қорытынды-ұжым қызметін талдау
-МДҰ-дағы тәрбие-білім беру жұмысының
қорытындылары.
-Жазғы сауықтыру кезеңіне жұмыс
жоспарын бекіту.

май -2025
директор
әдіскер
тәрбиешілер
мамандар

2 № 1 педагогикалық кеңес
«Жазғы сауықтыру кезеңінде ұжымның
жұмысын қорытындылау»
-Жазғы кезеңдегі жұмыс туралы есеп.
-Жазғы сауықтыру жұмыстарын жүргізуді
талдау (педагогикалық, медициналық).
-Жаңа оқу жылына арналған жылдық
жоспардың жобасын бекіту.
- ҰІӘ кестесін құру.

август-2025
әдіскер

педагогтар

директор

директор
3 Ұсыныс:

- «Қазақстан Республикасының Рәміздері –
қасиетті құндылық».
- «Мемлекеттік рәміздер – ұлттық
мақтанышымыз» танымдық сағат.

04.06.2025 әдіскер

ересек топтары

4 Әдістемелік кабинеттің жұмысы
- Экология жобасын құру.
- Ұйымдастырылатын іс-әрекеттер
картотекаларын жинақтау.
– Барлық топтардың перспективалық
тақырыптық жоспарларына түзетулер енгізу.
- 2024 – 2025 оқу жылына жылдық жоспар
құру.

маусым

шілде

тамыз

жаз бойы

әдіскер

меңгерушісі
медбике
бухгалтер
тәрбиешілер
мамандар



IX - блок
Кеңестер

№ Іс-шаралар Мерзімі Жауапты
Педагогтар үшін

1 «Жазғы ойындар және мектеп жасына дейінгі
балаларға арналған ойын-сауық»

маусым медбике

2 «Балалардың жол-көлік жарақаттарының
алдын алу бойынша іс-шаралар
ұйымдастыру»

әдіскер

3 «Тәжірибелік серуендеу шаралары» шілде тәрбиеші
4 «Экскурсияларды ұйымдастыру және өткізу» тәрбиеші
5 «Дәрумендер - жаз бойы» маусым медбике
6 «Жеке медициналық көрсеткіштерді ескере

отырып, сауықтыру процедураларын
ұйымдастыру»

тамыз медбике

7 «Жазғы демалыстағы демалыс пен бос
уақытты өткізуге арналған материалдар
таңдау»

маусым- тамыз музыка
жетекшілері

8 Санэпидпен сай жазда мектепке дейінгі білім
беру ұйымындағы күн тәртібін сақтау.

маусым медбике

9 «Жазғы сауықтыру кезеңінде серуендеуді
ұйымдастыру».

маусым әдіскер

Ас блогының қызметкерлері үшін
1 «Тез бұзылатын өнімдерді өңдеу және

сақтау»
маусым медбике

2 «Ішек улануының алдын алу» маусым әдіскер

Танымдық-дамытушылық
(тақырыптық апталар, мерекелер мен сауықтырулар)

Мақсаты: танымдық процестерді, қызығушылық пен зерттеушілік қызығушылықты
дамыту, балалардың шығармашылық қабілеттерін ашу, әр баланың өз эмоцияларын,
сезімдерін, тілектері мен көзқарастарын білдіруге жағдай жасау.

Жазғы сауықтыру кезеңіндегі тақырыптық апта жоспары
Маусым

Бейсенбі
30.05.2025

«Балалар қорғау күні»
(музыкалық ойын-сауық, халықаралық
балалар күніне арналған)

барлық жас
топтары

музыкалық
жетекшілер
дене шынықтыру
нұсқаушылары
тәрбиешілері



Жұма
04.06.2025

«Біз сіздерге елдің рәміздері туралы
айтқымыз келеді» (ҚР Рәміздер күніне
арналған тақырыптық ойын-сауық)

ересектер топтар музыкалық
жетекшілер
қазақ тілі
мұғалімі
тәрбиешілер

1 апта
(02.06-05.06) «Бақытты балалық шақ»

Апта күні Іс-шаралар Топтар Жауаптылар
Дүйсенбі
02.06.2025

«Әрқашанкүн сөнбесін!»
- балалар шығармашылығынан
концерт (беседкада);
- асфальтқа сурет салу байқауы.

барлық топтар

ересек топтар

музыкалық
жетекшілер
тәрбиешілері

Сейсенбі
03.06.2025

«Менің әлемім»
- «Менің жақындарым», «Менің
үйдегі сырласым», «Менің
бауырларым», «Менің отбасым»
тақырыптарында балалармен серуенде
әңгімелесу;
- Балалардың отбасында ата-
анасымен, бауырларымен немесе
жақындарымен бірге уақыт өткізгенде
ойнайтын ойындары, спорттық
жаттығулары, сайыстарының ішінен
көпшілігіне таныс ойын түрін бірге
ойнап көру және алған әсерлерімен
бөлісу;
- Тақырыпқа сәйкес әңгіме оқып
беру, ән тыңдату және қалауы
бойынша балаға айтқызу.

ортаңғы топтар

ересек топтар

мектепалды
топтар

топ тәрбиешілері

Сәрсенбі
04.06.2025

«Мен елімнің Ұланымын!»
Отан туралы өлеңдерді жатқа айту
челленджі.
Балалар шығармашылығынан суреттер
көрмесін ұйымдастыру. Таза ауада
ұлттық ойындар сайысын өткізу.

ересек топтар топ тәрбиешілері

Бейсенбі
05.06.2025

«Жазғы түстер күні»
Тәжірибелік жұмыс (желдің айналу
жиектері арқылы күштің және
бағыттың анықталуы).

барлық жас
топтары

топ тәрбиешілері

2 апта
(09.06-13.06) «Жас із кесушілер»

Дүйсенбі
09.06.2025

«Жас із кесушілер»
-Дәстүрлі емес сурет техникасымен
сурет салу.

ортаңғы «А» топ
ересек,

тәрбиешілер



-Қимылды ойындар «Өз түсіңді табу»,
«Жасырынбақ», «Жалаушаны табу».
«Із кесушілер деген кімдер?» жетекші
сұрақтар қою арқылы балалармен
әңгімелесу. Ертегіні немесе көркем
шығарманы оқып беру (үзінді).
-«Із кесуші» мультфильмін көрсету.

мектепалды
топтар

кіші топтар

Сейсенбі
10.06.2025

Аңдар мен аңшылар
-Альбомдар көру: «Аңдар», «Құстар»,
«Гүлдер
-Сурет салу: «Жайлаудағы төрт түлік»,
«Орман аңдары», «Менің сүйікті
жануарым» және басқа тақырыптар
(балалардың қалауын ескеру
ұсынылады).
-Құм және сумен тәжірибе. Құрастыру
«Аңдардың үйшігі».
- Қимыл-қозғалыс ойындары: «Аңды
ізіне қарап таны», «Бақшадағы
қояндар», «Қағып ал да ата» (доппен)

кіші топтар

ортаңғы топтар

ересек топтар

мектепалды
топтар

топ тәрбиешілер

Сәрсенбі
11.06.2025

Ойын-сауық күні
Тақырыбы:
«Көңілді жаз эстафета»
Мақсаты: балалардың спортқа деген
қызығушылығын арттыру, балаларды
ұйымшылдыққа, достыққа,
ұлтжандылыққа тәрбиелеу,
жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрету.

мектепалды «А»
топ

дене шынықтыру
нұсқаушысы
тәрбиешілер

Бейсенбі
12.06.2025

Ұлттық ойындар күні
«Қасқұлақ»
“Қасқыр” және “түнгі күзетші” тандалады. Қалған
ойнаушылар “қойларды” бейнелейді. Олар не
“күзетші”, не “қасқыр” көрмеу үшін жанжаққа таралып
тығылады. “Қасқыр” көріну үшін басың ақ орамалмен
байлайды. Тығылғандарды іздеумен, ол “күзетшінің”
көзіне түспеуге тырысады. “Күзетшінің” тапсырмасы -
“қасқырды” андап жүріп оны қуады. Тығылғандар
қимылдамауға тырысады. Егер “қасқыр”
ойнаушылардың біреуін ұстаса және оны “күзетші”
көрмей қалса, онда “қасқыр”, “күзетшінің” орнына
тұрады, ал ұсталынған ойнаушы “қасқыр” болады.
“Күзетші” болған ойнаушы енді қойдың рөлін атқарып
тығылады. Егер “күзетші”, “қасқырды” көрсе, өзінің
“отарын” қорғап оны қуады. Ойын уақыты
белгіленбеген. Ойын аяғында ең жақсы “қасқырларды”,
“күзетшілерді” және “қойларды” белгілейді.

ортаңғы топтар тәрбиешілер

Жұма
13.06.2025

Барри Коммонердің бірінші заңы: «Барлығы
бәрімен байланысты» (кейс-технологиясын
қолдану)

барлық топтар тәрбиешілер



3 апта
«Жаз да келді, көңілді (16.06-20.06)

Дүйсенбі
16.06.2025

Сабын көпіршіктері күні
-Балалабақшада және үйде жеке бас
тазалығын сақтау туралы әңгімелесу.
-Медициналық кабинетке саяхат.
«Тамшылар». Дәстүрлі емес сурет
техникасымен сурет салу.
-«Жедел жәрдем» театрландырылған
ойыны.

кіші топтар

ортаңғы топтар
ересек топтар

мектепалды
топтар

топ тәрбиешілер

Сейсенбі
17.06.2025

Теңіздегі тіршілік
-Су ханшайымымен саяхат.
«Су патшалығы» суреттер байқауы
(ата-аналармен бірге)
-«Өзен, көлдер» альбомын безендіру.
Сумен ойындар.

кіші топтар
ортаңғы топтар

ересек топтар
мектепалды
топтар

топ тәрбиешілер

Сәрсенбі
18.06.2025

Ойын-сауық күні
Тақырыбы:
«Экологиялық ертегілермен
саяхат»
Мақсаты: Балаларды батырлардың
ерліктерін түсініп, талдай білуге
және оларды табиғаттағы ережелер
бойынша бағалауды меңгерту.
Балаларға өз сезімдерін жеткізе
білуге, табиғаттың байлығын
сақтауды үйрету.

мектепалды «Б»
топ

музыка
жетекшісі
тәрбиешілері

Бейсенбі
19.06.2025

Саялы бақ
-Сурет, альбом, иллюстрацияларды
қарау.
-Ағаштарды бақылау, оларға күтім
жасау.
-Ағаштар туралы әңгімелер, өлеңдер
оқып беру, жұмбақтар шешу.
-Дидактикалық ойын: «Қай ағаштың
жапырағы ?», «Тыңда да таны», «Қай
ағаштың жемісі ?»

кіші топтар

ортаңғы топтар

ересек топтар

мектепалды
топтар

тәрбиешілер

Жұма
20.06.2025

Барри Коммонердің екінші заңы: «Бәрі бір
жерге кетуі керек» (геокешинг
технологиясын қолдану).

барлық топтар тәрбиешілер

4 апта
«Қауіпсіз жаз» (23.06-27.06)

Дүйсенбі Бағдаршам күні ортаңғы А,Б



23.06.2025 Көше қозғалысы ережелерін қайталау.
-«Дымбілместің қала көшелеріндегі
оқиғалары» сюжеттерді көрсетіп, бірге
талдау.
-Жапсыру «Бағдаршам».
Балалардың ережелерді есте сақтауы
үшін балабақша ауласында «көше
қозғалысы» ойынын ұйымдастыру
(ойыншық машиналар, қуыршақтар,
құрастырғыш, жол белгілерін
пайдалану).
-«Құстар — біздің досымыз»
жобаның 1 күні

топтары
ортаңғв В топтар

мектепалды
топтары

ересек топтар

топ тәрбиешілер

Сейсенбі
24.06.2025

Пайдалы және зиянды өсімдіктер
-«Марғаудың үйшігі» сюжетті-рөлдік
ойындары.
-«Улы өсімдіктер мен
саңырауқұлақтар», «Дәрілік
өсімдіктер», «Табиғаттағы қауіпсіздік»
суреттерді қарап, әңгімелесу,
мультфильмдер көрсету.
-Жапсыру «Жеміс-жидектер
патшалығы». «Саңырауқұлақтар
әлемі», мүсіндеу.
-«Құстар — біздің досымыз»
жобаның 2 күні

кіші топтар

ортаңғы топтар

мектепалды
топтар

ересек топтар

топ тәрбиешілер

Сәрсенбі
25.06.2025

Ойын-сауық күні
Тақырыбы:
-«Біз шыныққан баламыз»
Мақсаты: балалар спорт түрлерімен
танысады. Спортпен айналасудағы
әртүрлі дене шынықтыру
жаттығуларының әдістерін үйрену,
оларды қолдану. Салыстыру арқылы
балалардың ой-өрісін дамыту.
-«Құстар — біздің досымыз»
жобаның 3 күні

мектепалды А
топ

ересек топтар

дене шынықтыру
нұсқаушысы
тәрбиешілері



Бейсенбі
26.06.2025

Ұлттық ойындар күні
-«Соқыртеке»
Ойыншылар шеңбер құрып, дөңгелене турады да,
ортада көзі байланған бір адамды қалдырады. Соқыр
теке — сол. Қалған ойыншылар соқыр текені
қолымен түртіп қойып, одан айнала қашып журеді.
Ал соқыр теке сол түрткен адамды ұстап алып, тануға
тиісті. Егер ол устаган кісіні таныса, оның көзін
байлап, соңы соқыр теке жасайды. Өйтпеген жағдайда
соқыр теке ойыны apы қарай жалғаса береді.
-«Құстар — біздің досымыз»
жобаның 4 күні

мектепалды
Топтар

ересек топтар

тәрбиешілер

Жұма
27.06.2025

-«Алакүшік».
Ойынға жиналғандар топтасып тұрады да, араларынан
біреуі «Алакүшік» етіп белгілейді. Олар «Алакүшіктің»
назарын өзіне аударуға тырысады. Ал «Алакүшік»
ойнаушылардың бірін қолға түсіруге тиіс. Қолға түскен
ойыншы «Алакүшік» болады.

-«Құстар — біздің досымыз»
жобаның 5 күні

ортаңғы топтар

ересек топтар

тәрбиешілер

Шілде
1 апта

(30.06-04.07) «Гүлденген табиғат»
Дүйсенбі
30.06.2025

Табиғатты қорғайық
-«Табиғатпен тілдесу», балалармен
қоршаған ортаны қорғау туралы
әңгімелесу.
-Суреттер байқауын ұйымдастыру.
-Ата-аналармен бірге «Гүлдестелі
ханшайым» байқауын ұйымдастыру,
номинациялар тағайындау, балалар
шығармашылығын қолдау.
-Қимыл-қозғалыс ойыны «бақшадағы
қояндар».

Кіші топтар

ортаңғы топтар
ересек топтар

мектепалды
топтар

топ тәрбиешілер

Сейсенбі
01.07.2025

Ғажайыптар әлемі
-Балалармен табиғат құбылыстары
туралы әңгімелесу (жаздағы
маусымдық өзгерістер, балалардың
киінуі, күн сәулесінің адамға,
табиғатқа әсері, аспандағы бұлттар
және басқа).
-Серуен кезінде балаларды табиғат
көріністерін бақылауға үйрету және
кері байланыс жасау.
-Табиғат туралы өлең оқып беру,
жұмбақтар шешу.
-«Артық суретті тап» дидактикалық

Кіші топтар

ортаңғы топтар

ересек топтар

мектепалды

топ тәрбиешілер



ойын топтар
Сәрсенбі
02.07.2025

Ұлттық ойындар мерекесі
-«Түйе жарыс»
Түйе жарысқа негізінен ұлдар қатынасады.
Жарысатын жердің қашықтығын жарысты
ұйымдастырушылар, төрешілер белгілейді. Жарыс
болатын жерге күн ілгері белгі қойылады, сол жерге
дейін бір төреші ере барады. Жарыс төрешінің берген
белгісі бойынша басталады. Озып келген түйешіге
күн ілгері белгіленген сыйлық беріледі.
-«Дүмпілдек»
Жиналған ойыншылар екі топқа бөлінеді, бір тобы
«қойлар», екінші кішірек топ «қасқырлар» болады.
«Қасқырлар» «қойларды» аңдиды. Ал «қойлар»
«қасқырлардың» көзіне түспеуге, ұстатпауға
тырысады. Ойын «қасқырлардың» «қойларды»
түгелдей ұстауымен аяқталып, қайта жалғасып
отырады. Ойыншылар орын ауыстырады.

ересек топтар

мектепалды
топтар

дене шынықтыру
нұсқаушысы
тәрбиешілері

Бейсенбі
03.07.2025

ҚР Астанасы күні
Астананың туған күніне арналған
мерекесі.

ересек топтар музыка
жетекшілері
тәрбиешілер

Жұма
04.07.2025

«Ұлттық домбыра күні»
ойын-сауық

ересек топтар музыка
жетекшілері
хореограф
тәрбиешілер

(08.07-11.07)
«Анам, әкем және мен – тату-тәтті отбасы»

Сейсенбі
08.07.2025

Менің сүйікті кейіпкерім
Сүйікті кейіпкерлер фестивалі.
Балалар мен ата-аналардың бірлескен
әрекеті, дәстүрден тыс техникамен
сурет салу сайысы: жүнмен, жіппен,
саусақпен, алақанмен сурет салу.
Салған кейіпкері туралы әңгімелеу.

барлық
топтар

тәрбиешілер

Сәрсенбі
09.07.2025

«Мерейлі отбасы»
-«Аталар мектебі» зат қалдықтарынан
әкелермен бірге бұйым жасау.
Дайындалған бұйымдардан көрме
ұйымдастыру.
-Ата-аналар мен балалардың бірлескен
әрекеті, Абай Құнанбайұлының
өлеңдерін жатқа айту челленджі.

ересек
топтары

мектепалды
топтар

тәрбиешілер

Бейсенбі
10.07.2025

«Сәлем, табиғат ана!»
(экологиялық ойын-сауық)

кіші топтар тәрбиешілер

Жұма
11.07.2025

Ұлттық ойындар күні
«Түлкішек»
Бұл ойында екі немесе үш атқа мінуші «аңшылар»
манежде немесе алаңда, иығында орамал немесе түлкі
құйрығы бар «түлкішек» атқа мінушідін ізіне түседі.

ортаңғы топтар тәрбиешілер



«Аңшылардың» тапсырмасы - «түлкішектің» оң жақ
иығында орналасқан «құйрықты» сол жақтан келіп, ал
«құйрық» сол жақтан орналасса, оң жақтан келіп
жұлып алу керек. «Түлкішек» әр түрлі қимылдайды,
бағытын өзгертеді, бөгеттерді өтеді. Ойын ұзақтығы
5-7 минут. Егер осы уақытта «аңшылар» белгіленген
«құйырықты» жұлып алса, «түлкішек» жеңіске
жетеді, ал егер «құйырықты» жұлып алса, «түлкішек»
ұтылады.

3 апта
«Жазғы сайыстар» (14.07-18.07)

Дүйсенбі
14.07.2025

«Ұлы дала баласы»
- «Жас спортшылар», балалардың жас
ерекшеліктеріне сәйкес келетін
тренажерлардың көмегімен таза ауада
жаттығу.
-«Бәйге», «Арқан тарту», «Көкпар»
ұлттық ойындарымен «Ұлы дала
баласы» спорттық сайысын
ұйымдастыру.

ересек
топтары

мектепалды
топтар

тәрбиешілер

Сейсенбі
15.07.2025

Спорттық ойындар күні
-Балалардың сүйікті қимылды
ойындарын ойнату. Жаңа ойындарды
үйрету.
-Қимыл-қозғалыс ойындарына
атрибуттар әзірлеу және ойнату.
-Санамақтар жаттау

ортаңғы топтар

ересек топтар

мектепалды
топтар

тәрбиешілер

Сәрсенбі
16.07.2025

Ойын-сауығы
«Спортшылар әлемінде»
Мақсаты: еліміздің танымалы
спортшыларымен таныстыру.
Таныстырылған спортшылардың
жұмыс түрлерінен ойындар
ұйымдастыру.

ересек
топ «В»

дене шынықтыру
нұсқаушысы
тәрбиешілер

Бейсенбі
17.07.2025

Ұлттық ойындар күні
«Атбақал»
Ойынға екі-екіден қатынасады да, қалғандары
көрушілер болады. Ойынға қатынасушылар кез
келген жерді таңдап алады да, өздері тұрған
жерлеріне белгі соғады. Сол белгі соққан жерден
біреуі қолындағы асығын (не топайын, сиыр
асығын, «топай» деп атайды) алыстата иіріп
тастайды. Екінші ойыншы қолындағы асығымен
немесе топайымен оны атады. Егер де ол тигізсе,
бірінші ойыншы оны сақасы барып түскен жерге
дейін арқалап барады. Енді екінші ойыншы сақасы
түскен жерде тұрып, асығын не топайын алыстата
иіріп тастайды. Бірінші ойыншы оны атады.

ересек топтар тәрбиешілер



Тигізсе, сақасы жатқан жерге дейін екінші
ойыншы арқалап апарады. Егер асыққа тимей
кетсе, ана ойыншы атады. Ойын осылайша
жалғаса береді де, ойыншылардың өзара келісімі
бойынша тоқталады.
«Бөрік теппек»
Ойынға жиылғандар қатар-қатар сан құрып тұрады
да, қолдарындағы көлемі бірдей тасты не допты
(кішірек) кезектесіп лақтырады. Ең жаңын түскен
тастың, не доптың иесі лақтырылған барлық
тастарды (не доптарды) жиып әкеліп
ойыншылардың әрқайсысына үлестіріп береді.
Лақтырушылардың ішінде кімде-кім үш рет
барлығынан алысқа лақтырса, сол жеңімпаз
атанып ойыннан шығады. Ойын сол тәртіппен
жүре береді де, екінші және үшінші жеңімпаздар
белгіленеді.

мектепалды
топтар

Жұма
18.07.2025

Барри Коммонердің үшінші заңы: «Ештеңе
бекер емес» (экологиялық ай-стоппер» әдісін
қолдану).

барлық топтар тәрбиешілер

4 апта
«Ойын ойнап ән салмай, өсер бала бола ма»

(21 - 25 шілде аралығында)
Дүйсенбі
21.07.2025

-Алтын балық
Балық патшалығына Алтын балықпен
саяхат. «Балық әлемінде». Дәстүрлі
емес техникамен сурет салу. Конкурс
туралы хабарландыру. Көркем
шығармаларды, ертегілерді оқу.
Аквариум балықтарын бақылау,
тамақтандыру. «Балық аулау» ашық
ойыны.
-Жәндіктер әлемі танымдық әңгіме.
Табиғаттағы жәндіктерді серуендеу
кезінде бақылаңыз, балаларға
сұрақтар қойыңыз, көргендері туралы
сұраңыз. Сурет бойынша улы
жәндіктермен таныстыру, әңгіме
барысында балаларға улы
жәндіктерден қорғану жолдары
туралы түсіндіру.
"Аударыспақ", "Соқыр теке",
"Айгөлек"ұлттық ойындарында таза
ауада ойнау,
"Күш сынаспақ".
--1 күн «Жәндіктер әлеміне саяхат»
жоба жұмысы

мектепалды
топтар

ортаңғы «Б» топ

ортаңғы топтар

тәрбиешілер



Сейсенбі
22.07.2025

-«Ойланайық, балам!» «Еркелететін
жаз» пластилинімен жұмыс.
Балалардың жазғы уақыт туралы
түсініктерін кеңейту, білімді бекіту
(кері байланыс). Табиғатты бақылау.
-2 күн «Жәндіктер әлеміне саяхат»
жоба жұмысы

ересек топтар

ортаңғы топтар

Тәрбиешілер

Сәрсенбі
23.07.2025

-«Әсем гүлдер мекенінде» ойын-
сауық.
(гүлдер туралы әңгіме, жұмбақтарды
шешу.
«Әдемі әлем» шығармашылық
шеберханасының жұмысын
ұйымдастырыңыз, балалардың
идеяларын, қиялдарын жүзеге асыруға
жағдай жасаңызжәне әр түрлі
материалдардың көмегімен қолөнер
жасау (жұмыс үшін аппликация,
оригами, квиллинг және басқалар
сияқты әдістер қолайлы, жеке немесе
балалардың қалауы бойынша
топтарда). Балалар жұмысы дайын
болған кезде көрмені ұйымдастыру
ұсынылады, сіз балаларға өз
қолөнерін ата-аналарына, достарына
беруге шақыра аласыз.
-«Бағбан» рөлдік ойыны
(өсімдіктерге күтім жасау, гүлдерді
суаруды үйрету). / «Содовник»
сюж.рол.игра
(уход за растениями, обучение поливу
цветов)
- 3 күн «Жәндіктер әлеміне саяхат»
жоба жұмысы

ортаңғы «А»

мектепалды
«А», «Б» топтар

ортаңғы топтар

тәрбиешілер

Бейсенбі
24.07.2025

Ұлттық ойындар
-«Ұшты-ұшты»
Ойынға қатынасушылар орталарынан ойынды
басқарушы сайлап алады. Ойын бастаушы
ойынға қатынасушыларды столды айналдыра
отырғызады немесе шеңбер құрғызып дөңгелене
тұрғызады да, ойнаушылардан оң жақ сұқ қолын
столдың үстіне тигізе көтеріп, «ұшты-ұшты» деп
отыруларын сұрайды, өзі де солай істеп
көрсетеді.

ересек топтар тәрбиешілер



-4 күн «Жәндіктер әлеміне саяхат»
жоба жұмысы

ортаңғы топтар

Жұма
25.07.2025 5 күн «Жәндіктер әлеміне саяхат»

жоба жұмысы
ортаңғы топтар тәрбиешілер

4 апта
«Менің достарым» (28.07.-01.08.)

Дүйсенбі
28.07.2025

-«Сыпайылық-әдептілік»
тақырыбындағы әңгімелер
жақындарыңызды қалай және қалай
қуантуға болады?, «Кішкентай
көмекшілер», «Менің игі істерім».
-«Сыпайы бала», қысқа диалогтық
сюжеттер арқылы балалардың
сыпайылығын қалыптастыру. Диалог
ойнау. Кітап оқу.
-«Досқа тілек» дидактикалық ойыны.
-«Супермаркет», «Сұлулық салоны»
рөлдік ойындары.

кіші топтар

ортаңғы топтар

ересек топтар
мектепалды
топтар

тәрбиешілер

Сейсенбі
29.07.2025

-Достық күні дос, достық туралы
идеяларды қалыптастыру. Баланың
санасында тұжырымдаманы бекіту
рөлдерді, диалогтарды ойнау арқылы
«Достық». Достық туралы ән
тыңдаңыз, бірге ән айтыңыз. «Досқа
сыйлық» апликациясы.

барлық топтар тәрбиешілер

Сәрсенбі
30.07.2025

-«Айболит достары» ойын сауық
Мейірімділік күні денсаулық,
салауатты өмір салты, мейірімділік
туралы әңгіме.
-«Ертегі кейіпкерлерінің игі істері»
ертегі еліне саяхат, талқылау.
«Аспандағы шарлар» кемпірқосақ
күні, ойын-сауықты ұйымдастыру, әуе,
үрлемелі шарлармен эстафета өткізу,
шарларға сурет салу, «Көңілді
шарлар» байқауын жариялау, түрлі-
түсті шарлардан кемпірқосақ жинау.

кіші топтар

ортаңғы, ересек
топтар

тәрбиешілер

Бейсенбі
31.08.2025

Ұлттық ойындар
«Аңшылар ойыны»
Жүргізуші күні бұрын белгіленіп сызылған
шеңбердің (радиусы 5—10 м) бойына, қолына
доп беріп, үш жерге үш ойыншыны тұрғызады,—
бұлар «аңшылар». Қалған ойыншылар «үйрек»
болып, ойын жүргізушінің берген белгісі

ересек топтар
тәрбиешілер



бойынша шеңбердің ішіне жамырай жүгіріседі
де, «Тоқта!» деген кезде бәрі орындарында
қозғалмай тұра қалады. Осы кезде «аңшылар»
қолдарындағы доптарымен «үйректерді» атқылай
бастайды. «Аңшылар» атқылаған кезде
«үйректерге» доптан бұлтаруға болады, бірақ
тұрған орнынан жүріп кетуге болмайды. «Өлген
үйректер» аңшыны алмастырады, ал
«үйректерге» тигізе алмаған «аңшылар»
доптарын алып қайтадан атқылайды. Осылайша
үш «аңшы» орындарын ауыстырғаннан кейін
ойын қайта жалғасады.
«Аш қасқыр»
Ойынға жиылған балалар орталарынан біреуін
«аш қасқыр» деп белгілейді. Сонан соң алаңның
бір шетінен шеңбер сызып, оны қасқырдың
апаны деп атайды. Осының бәрін орындап болған
соң, ойыншылар өздеріне басқарушы етіп бір
ойыншыны тағайындайды. Қалған ойыншылар
басқарушының артынан тізіліп тұрады да бірінің
белдігінен бірі ұстасады. Ойын басталады. «Аш
қасқыр» шабуылға шығады. Ойын басқарушы екі
қолын жайып, оның қарсы алдынан шығып, кес-
кестеп, бөгет жасайды. «Қасқыр» қайтсе де
«қойларды» ұстауға тырысады. Егер бұл «аң
қасқырдың» қолынан келсе, ұстаған «қойларды»
өзінің апанына «апарады», олар сол «апанда»
ойын біткенше қала береді. Ойын соңғы
ойыншыға дейін ойнала береді де, қайта
басталады.

мектепалды
топтар

Жұма
01.08.2025

Барри Коммонердің төртінші заңы: «Табиғат
жақсы біледі» (экологиялық сторисек
технологиясын қолдану).

Барлық топтар тәрбиешілер

«Нан - бәрінің бастауы» (04 -08 тамыз арасы)
1 апта

Дүйсенбі
04.08.2025

Алтын астық-
Астық патшалығына саяхат: суреттер
мен альбомдарды қарау.
- көркем шығарманы оқу, тыңдалған
мәтіннің мазмұнын баяндау;
- ыдыстағы дәндерді түрлері бойынша
бөле отырып, әр ыдысқа бөлу; бөлінген
дәндерді санау;
- табиғи материалдармен, «дәндер
патшалығы» пластилинімен жұмыс.

кіші, ортаңғы
топтар

тәрбиешілер

Сейсенбі
05.08.2025

«Нан боласа-ән де болады!» Анасы
мен баласынан, әжесі мен немересінен
қолмен нан пісіру бойынша алдын ала
дайындалған бірлескен челендж
материалдарын қарау;
- наубайшының жұмысымен танысу;

ересек топтар тәрбиешілер



- «Аспаз» рөлдік ойынын ойнау;
- ата-аналармен бірге тақырып
бойынша ән байқауын ұйымдастыру.

Сәрсенбі
06.08.2025

«Жемістер мен көкөністер»
Ойын-сауық (жұмбақтар мен мақал-
мәтелдер, көкөністерді жуу және жеу
бойынша жарыстар ұйымдастыру).

ересек «Б» тобы музыка
жетекшісі
тәрбиешілер

Бейсенбі
07.09.2025

Ұлттық ойындар
«Қазан»
Ойнаушылар кезекпен тастарды шұңқырларға
тигізуге тырысады және сол үшін сәйкес ұпайлар
қосылады. Кім көп ұпай жинайды, сол жеңімпаз
атанады. Іскерлік пен мергендікті дамытады.
Құралдар: отау сөресі. Шұңқырлар орнына
таяқтардан немесе тастардан контур жасауға
немесе жарамай қалған резеңке доптарын екіге
бөліп қолдануға болады. Тастар орнына түрлі
түсті скотчпен жабдықталған сереңке қорабтарын
қолдануға болады.

кіші топтар тәрбиешілер

Жұма
08.08.2025

Сюжеттік-рөлдік ойын: «Метеобюро»
Мақсаты: балалардың ауа-райын зерттеуге
байланысты мамандықтар туралы білімдерін
кеңейту. балалардың жансыз табиғаттың
негізгі құбылыстары (жаңбыр, қар, бұршақ,
жел, жылу, суық) туралы түсініктерін бекіту.

ортаңғы, ересек
топтар

тәрбиешілер

2 апта
«Мен және қоршаған орта» (11 -15 тамыз арасы)

Дүйсенбі
11.08.2025

Менің нәзік достарым-гүлдер туралы
әңгімелесу, оларға қамқорлық жасау,
шығармаларды оқу;
- түсті қағаздан гүлдер жасау (қолдың
ұсақ моторикасын дамытуға арналған
квиллинг әдісі);
- ұжымдық шығармашылық жұмыс:
дайын және өз қолымен желімдеу.
1 күн-«Күн – жарық пен жылудың
көзі» жоба жұмысы

кіші топтар

ортаңғы топтар

тәрбиешілер

Сәрсенбі
12.08.2025

Менің адал достарым-иттер,
мысықтар, балықтар және басқа үй
жануарлары туралы шығармаларды
оқу, әңгімеде оқылған мазмұнды
талқылау (қосымша ресурс:
https://bilimkids.kz/kk/videos/6)
- шығармашылық шеберхана: дәстүрлі
емес сурет салу техникасы: жүннен,
мақтадан, түймелерден және т. б.

барлық топтар тәрбиешілер



қағазға сурет салу.;
- достарыңызға тілектер.
2 күн-«Күн – жарық пен жылудың
көзі» жоба жұмысы

ортаңғы топтар

Сейсенбі
13.08.2025

«Гүлдер» ертегісі
ойын-сауық
3 күн-«Күн – жарық пен жылудың
көзі» жоба жұмысы

ересек «Б» топ

ортаңғы топтар

музыка
жетекшілері
тәрбиешілер

Бейсенбі
14.08.2025

Ұлттық ойындар күні
«Көрші ойыны»
Көрші ойынын үлкен бөлмеде, көгалды таза
ауада өткізуге болады. Ойыншылар саны 10-нан
30-ға дейін болуы керек. Ойыншылар дөңгеленіп,
екі-екіден шеңбер құрып отырады. Тағы бір адам
ортаға шығып, жұп болып отырған
ойыншылардың бір жұбына келіп, «Көршіңмен
татусың ба?»—деп сұрайды.
Егер сұрақ қойған жұптың біреуі «Көршіммен
аразбын» десе, онда сұрақ қоюшы адам оның
қасындағы көршісін орнынан тұрғызып, соның
орнына өзі отырады. Орнынан тұрған адам ортаға
шығып басқа бір жұптан ілгерідегідей
«Көршіңмен татусың ба?» деп сұрап, ойынды
соза береді.
4 күн-«Күн – жарық пен жылудың
көзі» жоба жұмысы

кіші топтар

ортаңғы топтар

тәрбиешілер

Жұма
15.08.2025 5 күн-«Күн – жарық пен жылудың

көзі» жоба жұмысы
ортаңғы топтар тәрбиешілер

3 апта
«Өнер» (18 -22 тамыз арасы)

Дүйсенбі
18.08.2025

Қуыршақ театры.
Қуыршақ, көлеңкелі театр
қойылымдарын көру, қойылым сюжеті
және оның кейіпкерлері туралы әңгіме;
- «Менің сүйікті достарым» ертегі
кейіпкерлерінің костюм элементтерін
қағаздан жасау және кейіпкерлердің
дайындалған үлгілерін жапсыру;
- тақырып бойынша рөлдік ойын.

кіші топтар

ортаңғы топтар

тәрбиешілер

Сейсенбі
19.08.2025

«Менің сүйікті кейіпкерім»
тақырыбында пластилиннен мүсіндеу,
сурет салу;
- мәтінді өз кейіпкерінің дауысымен

ересек «Б», «В»
топтар

тәрбиешілер



айту, образға ену, ауызша сөйлеуді
дамыту;
- балалармен бірге ертегі тыңдап,
олармен ертегі кейіпкерлері туралы
сөйлесу.

Сәрсенбі
20.08.2025

«Шебердің қолы алтын»
Ойын-сауық
(ата-аналармен бірлескен іс-шарада
үйде дайындалған ұлттық ою-өрнектер
көрмесін алдын-ала көрме үшін
жоспарлау. Балалармен бұйымдар мен
ұлттық өрнектер туралы әңгіме
ұйымдастыру;
- балаларға тақырып бойынша
жұмбақтар жасау;
- барлық балалар білетін әндерді айту,
би нөмірлерін ұйымдастыру).

ересек «А», «Г»
топтары

тәрбиешілер

Бейсенбі
21.08.2025

Ұлттық ойындар күні
«Жаңылма»
Бір топ бала ауласына жиналып келіп, қол
ұстасып, дөңгелене тұрады да, ортасынан санау
арқылы бір баланы ортаға шығарады. Шыққан
бала өлең, тақпақ, әңгіме айтып тұрып кез келген,
не болмаса құлағын ұстайды, басын сипайды,
тағы сол сияқты іс-әркеттерді жасайды. Оның
өлең, тақпақ, әңгіме айтып тұрып істеген
қимылдарын қайталай алмай қалған бала айыпты
болып, өлең айтады, билейді, әңгіме айтып
күлдіреді.

кіші топтар тәрбиешілер

Жұма
22.08.2025

ҚІӘ жоба жұмыстары
«Таң тамаша табиғат»
«Біз Жерді қоқыстан құтқарамыз»
ойын сауық
«Табиғат бала көзімен»
«Табиғатты қорғаймыз» ойын-сауық
(өрттен қорғануды ұйымдастыру)

ортаңғы топтар

ересек топтары

тәрбиешілер

4 апта
«Ғажайыптар елінде» (25-29 тамыз арасы)

Дүйсенбі
25.08.2025

«Бір, екі, үш – күш жинаңыз!»
Балалармен дене шынықтырудың
пайдасы туралы әңгімелесу;
- балалармен бірге өздеріне ұнайтын
физикалық жаттығуларды, спорттық
ойындарды таңдап, олармен ойнау;
- аулада серуендеу кезінде қарапайым
еңбекке, бірге жұмыс істеуге үйрету.

барлық
топтар

тәрбиешілер



Сейсенбі
26.08.2025

«Менің мақтанышым - Қазақстан!»
(тақырыптық ойын-сауық)
Тәуелсіздігінің 30 жылдығы мерекесі,
туған өлкенің көрікті жерлері мен
табиғаты туралы әңгімелесу;
- «Мен бастаймын, ал сен жалғастыра
бересің» ойыны негізінде өткізілген
«Елім менің» тақырыбындағы ата-
аналар мен балалардың өлеңдер
байқауының бейнематериалдарын
көрсету, үздік роликтерді бірлесіп
таңдау.

ересек «А»,
«Г» топтар

тәрбиешілер
музыка
жетекшілері
денеш.
нұсқаушылары

Сәрсенбі
27.08.2025

«Балабақша өз үйі»
(балалармен жазғы сауықтыру
кезеңінде алған әсерлері туралы
әңгімелесу;
- «Жаз» тақырыбы бойынша асфальтта
ұжымдық сурет салуды ұйымдастыру,
балалардың суреттері бойынша
әңгімелерін тыңдау;
- балаларды жазғы демалысты
ұйымдастырушылардың рөлдерін
таңдауға және өз бетінше ойнауға
шақырыңыз (тәрбиеші, медбике,
тәрбиешінің көмекшісі, музыка
жетекшісі, дене шынықтыру
нұсқаушысы, аспаз және т. б.)

барлық
топтар

тәрбиешілер

Бейсенбі
28.08.2025

Жазбен қоштасу ойын-сауығы
Мақсаты: Жаз мехгілінің ерекшелігін
басқа мезгілдермен салыстыру, жеміс
жидек, көкөністер туралы түсінік беру,
балалардың жазғы демалысын көңілді
өткізуге, ойын-сауыққа
қызығушылықпен қатысуға
дағдыландыру.

барлық
топтар

тәрбиешілер

Жұма
29.08.2025

Алтын сақа
Конституция күні
«Мен атамның көмекшісімін»,
балалармен әңгіме;
- «7-ші тізеге дейінгі асыл тұқымды
білу – ұлылықтың белгісі», олардың
асыл тұқымын тізімдеу бойынша
конкурс ұйымдастырыңыз.
- «Ханталапай» асық ойыны;

ересек «Б»,
«В» топтар

тәрбиешілер
музыка
жетекшілері
денеш.
нұсқаушылары



- «Денсаулық жолы» асық жолымен
жүру;
- Адалдық, достық, парасаттылық
туралы әңгіме;
- тақырып бойынша ойын жағдайын
жасау, балаларды оны дұрыс шешуге
бағыттау;
- жұмсақ қағаз қиындыларымен тудың
дайын бейнесін безендіру;
– Қазақстан Республикасының
Конституциясы күніне арналған
«Айбары асқақ-Ата заңы» атты
мерекелік концерт ұйымдастыру.
- асықтан тігілген қолғаппен бір-біріне
массаж жасау.

XI - блок
«Нұрбөбек» бөбекжайы КМҚК

жазғы-сауықтыру кезеңінде жұмыс жоспарын іске асыру кезінде күтілетін
нәтижелер:

- Балалардың денсаулығын медициналық тексеру арқылы олардың медициналық
көрсеткіштерін анықтау;
- МДҰ мамандарының кәсібилігін көрсету;
- Медицина қызметкерлерінің, дене шынықтыру нұсқаушыларының, музыка
қызметкерлерінің, тәрбиешілердің пікір алмасуы арқылы мектепке дейінгі ұйым
педагогтерінің өзін-өзі бағалауын арттыру (рефлексия);
- Танымдық әлеует: балалардың денсаулықты сақтау және нығайту бойынша
құзыреттіліктерін игеру;
- Әрбір өткізілген іс-шараның тиімділігі;
- Мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту процесіне балалардың белсенділігі мен мектеп
жасына дейінгі балалардың Отанға, Қазақстан халқының салт-дәстүрлеріне құрметпен
қарауын қалыптастыру;
- МДҰ-да сауықтыру жағдайларын жасау.


