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Отбасылық бақыт –

бұл әр отбасы

мүшесінің бір-біріне

деген махаббаты мен

қолдауы.

Балалардың дамуы

мен тәрбиесіне ата-

ананың рөлі өте

маңызды.



Еленбейтін бала

• Баланың назардан тыс
қалуы оның өзіндік
бағасына кері әсер етеді.

• Баланы тыңдау, уақыт
бөлу және оның
сезімдерін елеу
маңызды.

• Әр балаға әділеттілік
сақтай отырып көңіл
бөліңіз.



Қорқыныш – балалық шақтың

баспалдақтары

• Баланың қорқынышын жоққа
шығармаңыз, оны түсінуге
тырысыңыз.

• Қауіпсіз орта құрып,
қорқынышын жеңу жолдарын
бірге іздеңіз.

• Қорқынышты жеңу үшін
ойындар мен әңгімелер
қолданыңыз.



Мен қандай анамын?

• Өзіңізді бағалап, ана рөліңізге сыни

көзбен қараңыз.

• Тәрбие туралы білімді арттыру үшін

кітаптар оқыңыз.

• Эмоционалды және физикалық

денсаулығыңызға көңіл бөліңіз.



Қорытынды

• Отбасылық бақыт – махаббат пен түсіністік

арқылы қалыптасады.

• Баланың тұлғалық дамуы үшін ата-ананың

қолдауы мен назары өте маңызды.

• Әрдайым отбасыңыздың бірлігін сақтау

үшін күш салыңыз.


